
第９回 秋田市民サマー陸上 大会要項 

       

 

１．主  催   秋田市陸上競技協会 

 
２．後  援   （一財）秋田市体育協会 

 

３．日  時   令和２年８月２日（日）競技開始  午前１０時００分より 

 

４．場  所    秋田県立中央公園県営陸上競技場 
 

５．競技種目 

     （１）高校・一般男子   １００ｍ  ５０００ｍ   走幅跳 

  

     （２）高校・一般女子   １００ｍ  ３０００ｍ   走幅跳 

 

     （３）中学校男子       １００ｍ  １５００ｍ    ３０００ｍ  走幅跳 

 
（４）中学校女子       １００ｍ  ８００ｍ   １５００ｍ  走幅跳 
 

（５）小学校男子       １００ｍ  １０００ｍ  走幅跳 

  (4,5,6 年生)      ※４年生は１００ｍのみ 

                  

（６）小学校女子       １００ｍ  ８００ｍ  走幅跳 
      (4,5,6 年生)      ※４年生は１００ｍのみ 

 

   （７）小学校男女   ４×１００ｍＲ 
              ※男女２名ずつ出場，走順自由（補欠男女１名ずつ可） 

 

６．参加資格及び制限等 
     （１）走幅跳は、３回試技とする。 

     （２）一人１種目の出場（リレーを除く）とする。 
     （３）出場者には記録証を配付する。 

     （４）１８才未満の参加者は、保護者の同意を得ること。 

 
７．参 加 料    小学生     ７００円（傷害保険料含む） 

        中学生     ８００円（傷害保険料含む） 

高校生・一般 １４００円（プログラム代・傷害保険料を含む） 

（今大会から小学生１００円、高校・一般２００円値上げしていますのでご留意願います） 

 

８．そ の 他 

（１） 本大会の小学校男子（1000ｍ）、小学校女子（800ｍ）については、10 月 11

日開催される「ふるさとあきたラン！」の秋田市代表選手選考会となります。 

また、中学生、高校生の中長距離種目についても、代表選手選考の参考にさ

せていただきます。 

 

（２）競技中に生じた負傷、傷害等についての応急処置は主催者で行うが、以後の 

責任を負わない。 

 
（３）受付場所は（当日８：００～９：００）陸上競技場正面入口で行います。 



令和２年７月１日 

 

所 属 長  様 

                                                           秋田市陸上競技協会 

                                                     会 長 佐々木 時夫 

                                                                   （公印省略） 

第９回秋田市民サマー陸上の申込みについて 
       

      標記競技会について、別紙要項により開催いたします。 

      申し込みについて、特段のご配慮をお願いいたします。 

 

参加申込みについて 

 

◎  期 日    令和２年 ７月 １７日（金）必着 
 
            申込みは，すべてメールでお願いします。 

 

◎ 参加料（傷害保険料を含む） 

        小学生    ７００円 

          中学生    ８００円 

          高校・一般 １４００円（プログラム代含む） 

 

   口座番号 ０２５２０－７－７０２４ 

                              秋田市陸上競技協会 

 

※ 参加料は、事前に郵便局で上記口座に納付すること。 

              なお、手数料は参加者負担となりますので、ご了承願います。 
 

◎ 申込書類：「申込一覧表」（個人申し込みも同様） 

 

  申込先メールアドレス（問い合わせ先） 
 

小学校の部 

秋田市陸上競技協会 鈴木拓実 

       takumi-suzuki@edu.city.yurihonjo.akita.jp 
 携帯 ０９０－８９２４－３８９３ 

 

中学校の部 

秋田市中学校体育連盟 小野功 

       ono-isao@edu.city.akita.akita.jp 
      携帯 ０９０－９６３０－２９４２ 

 

高校・一般の部 
秋田市陸上競技協会 渡邊久人 

       hisato2222001@yahoo.co.jp 
      携帯 ０９０－２６０７－７２６２ 

 
※電話でのお問い合わせは、１７時以降にお願いいたします。 
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