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スタート時刻 招集完了時刻 種  目 組 人 数 

１１：００ １０：４５ 女子８００ｍ 1 組 14 人 

１１：１０ １０：５５  2 組 14 人 

１１：２０ １１：０５  3 組 0８人 

１１：３０ １１：１５ 男子１０００ｍ 1 組 15 人 

１１：４０ １１：２５  2 組 17 人 

１１：５０ １１：３５  3 組 12 人 

１２：００ １１：４５ 女子１５００ｍ 1 組 13 人 

１２：１０ １１：５５  2 組 10 人 

１２：２０ １２：０５ 男子１５００ｍ 1 組 14 人 

１２：３０ １２：１５  2 組 10 人 

１２：４０ １２：２５ 男子３０００ｍ 1 組 19 人 

１２：５５ １２：４０  2 組 19 人 

１３：１０ １２：５５ 男子５０００ｍ 1 組 20 人 

１３：３０ １３：１５ 女子３０００ｍ 1 組 19 人 

１３：４５ １３：３０ 男子３０００ｍ ３組 13 人 

１４：００ １３：４５ 男子５０００ｍ ２組 20 人 

  


