
２０２３年度秋田県少年少女陸上競技大会

競 技 日 程

★トラックの部

順番 性別 種 目 時 間 参 加 数

１ 女 コンバインドＡ（８０ｍハードル） 決勝 ４組 １０：３０ ２２

２ 女 ６年１００ｍ 予選 ４組１着＋４ １０：５５ ３１

３ 男 ６年１００ｍ 予選 ４組１着＋４ １１：１０ ２９

４ 女 ５年１００ｍ 予選 ４組１着＋４ １１：２５ ３４

５ 男 ５年１００ｍ 予選 ４組１着＋４ １１：４０ ３４

６ 男女 ４×１００ｍリレー 予選 ３組２着＋２ １２：０５ １９

７ 女 ８００ｍ 決勝 ２組タイムレース １２：２５ ３１

８ 男 １０００ｍ 決勝 ２組タイムレース １２：４０ ３５

９ 女 １００ｍ友情ﾚｰｽ ２組 １３：００

１０ 男 １００ｍ友情ﾚｰｽ ２組 １３：１０

１１ 男 コンバインドＡ（８０ｍハードル） 決勝 ３組 １３：４５ １９

１２ 女 ６年１００ｍ 決勝 １４：０５

１３ 男 ６年１００ｍ 決勝 １４：１０

１４ 女 ５年１００ｍ 決勝 １４：１５

１５ 男 ５年１００ｍ 決勝 １４：２０

１６ 男女 ４×１００ｍリレー 決勝 １４：３０

★フィールドの部

順番 性別 種 目 時 間 参 加 数

１ 女 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ B(走り幅跳び） 決勝 １０：３０ ２９

２ 男 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ B 決勝 １０：３０ ２６

(ジャベリックボール投げ）

３ 男 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ A(走り高跳び） 決勝 １０：３０ １９

４ 男 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ B(走り幅跳び） 決勝 １３：１５ ２６

５ 女 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ B 決勝 １３：１５ ２９

(ジャベリックボール投げ）

６ 女 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ A(走り高跳び） 決勝 １３：１５ ２２

★チーム受付 ７：３０～８：３０ ★本競技場での練習 ８：３０～９：４５

★普及担当者会 ８：４５～ ★監督・引率打ち合わせ ９：００～

★競技役員打ち合わせ ９：３０～ ★開始式（会長あいさつ） １０：２０～１０：２５

参加数 男子１９６名 女子１９９名 計３９５名


