
令和５年度 
大館北秋陸上競技 チャレンジ記録会Ⅳ 大会要項 

１ 主  催  大館北秋陸上競技協会、秋田県高体連県北支部陸上競技部会 

２ 期  日  令和５年１０月１４日（土） 

３ 会  場  長根山陸上競技場 大館市東台６９番地６号 0186-49-6298 

４ 競技種目 【男子１０種目_中高一般】 

        １００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ  

１１０ｍＨ ４００ｍＨ 棒高跳 走幅跳 砲丸投   

【女子９種目_中高一般】 

        １００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ １００ｍＨ ４００ｍＨ 

 棒高跳 走幅跳 砲丸投  

【男子３種目_小学４，５，６年生】 

        １００ｍ １０００ｍ 走幅跳 

       【女子３種目_小学４，５，６年生】 

        １００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

５ 競技方法 （１）トラック競技はタイムレースとする。 

       （２）跳躍、投てき種目の試技は３回とする。 

６ 参加資格 

（１）自己記録更新へ挑戦する意思があること。 

（２）チャレンジ精神を持ち合わせていること。 

（３）小学生は、鹿角・大館北秋田地区を対象とします。 

 

７ 出場制限 （１）１人２種目以内（チーム内による種目内での出場制限はありません） 

          ただし、小学生は１人１種目とします。 

８ 申込方法 （１）申込データ 

          一覧表に必要事項を入力してメールにて申し込むこと。 

       （２）申込期日 １０月６日（金）１７：００ 

       （３）データ送付先 kenpokurikujyou@yahoo.co.jp 

（４）問い合わせ 競技会に関わる問い合わせは、下記のメールでお願いします。 

大館国際情報学院高校 小舘 康浩 

                メール kodate-yasuhiro＠akita-pref.ed.jp 

９ 参 加 料  １人２００円（種目数にかかわらず） 

        ※棄権の場合においても参加料はお支払いください。 

           

10 申込ファイル作成について 

①「選手名簿」のシートの入力 

半角、全角についても例をよく見て入力お願いします。 

②「申込」のシートの入力 

ピンクの部分を入力またはドロップダウンリストから選択する。 

入力方法に関してはセルを選択したときのコメントをご覧ください。 

自己記録は参考で構わないので必ず入力してください。 

③申込先（kenpokurikujyou@yahoo.co.jp）にメールしてください。 



件名は「（学校名略称）チャレンジ記録会Ⅳ申込」等、分かるようにつけてください。 

送信後、アドレス間違いによる送信エラーが無いか必ず確認してください。 

責任者の印が押された一覧表は大会当日提出となります。 

11 そ の 他   

（１）ナンバーカードは令和５年度の各所属登録ナンバーカードを使用します。 

 （２）競技日程、スタートリスト等は、秋田陸上競技協会ＨＰに掲載します。 

（３）参加受付＿８：００～ 

 受付場所＿正面玄関入口  

提 出 物＿参加申込書、参加料 

（４）各所属の引率者は、審判業務・競技運営にご協力ください。 

（５）競技場の開場時間 ７：００ 

（６）アップ会場は、競技場内と緑地公園、競技場周辺となります。 

（７）テントは、場内の芝生、競技場周辺の芝生となります。前日の場所取りはできません。 

（８）招集所は設置しません。 

トラックは競技開始１０分前、フィールドは競技開始３０分前に競技場所（スタート 

地点、各ピット）にて招集とします。 

（９）トラック種目において腰ナンバーカードは、１００ｍスタート付近のスタンド下に用意してお 

きますので、招集前に各自腰ナンバーカードを右腰やや後方に着用し、確認を受けること。 

なお、競技終了後、速やかに元の場所へ返却お願いします。 

（10）各校ハードル設置にご協力ください。 

（11）各自感染拡大防止に努めてください。 

（12）ごみは、各校・各自で確実に持ち帰ってください。 

 


