
2023 長距離カーニバルサーキットⅣ ＆ 短距離チャレンジ記録会 

タイムテーブル 11月 3日(金) 
 

スタート時刻 招集完了時刻 種  目 組 人 数 

９：４５ ９：３５ ﾁｬﾚﾝｼﾞ女子 300m １組 ７人 

９：５０ ９：４０ ﾁｬﾚﾝｼﾞ男子 300m １組 ８人 

９：５５ ９：４５  ２組 ８人 

１０：１０ １０：００ ﾁｬﾚﾝｼﾞ女子 150m １組 ７人 

１０：１５ １０：０５  ２組 ７人 

１０：２０ １０：１０  ３組 ７人 

１０：２５ １０：１５  ４組 ７人 

１０：３０ １０：２０ ﾁｬﾚﾝｼﾞ男子 150m １組 ８人 

１０：３５ １０：２５  ２組 ８人 

１０：４０ １０：３０  ３組 ８人 

１０：４５ １０：３５  ４組 ８人 

１１：００ １０：４５ ｶｰﾆﾊﾞﾙ男子 1000m １組 12人 

１１：０５ １０：５０  ２組 11人 

１１：１０ １０：５５  ３組 10人 

１１：２０ １１：０５ ｶｰﾆﾊﾞﾙ女子 800m １組 10人 

１１：２５ １１：１０  ２組 10人 

１１：３０ １１：１５  ３組 12人 

１１：３５ １１：２０  ４組 10人 

１１：４５ １１：３０ ｶｰﾆﾊﾞﾙ男子 1500m １組 16人 

１１：５５ １１：４０  ２組 14人 

１２：０５ １１：５０ ｶｰﾆﾊﾞﾙ女子 1500m １組 17人 

１２：１５ １２：００  ２組 15人 

１２：２５ １２：１０ ｶｰﾆﾊﾞﾙ女子 3000m １組 13人 

１２：４０ １２：２５ ｶｰﾆﾊﾞﾙ男子 3000m １組 22人 

１２：５５ １２：４０  ２組 25人 

１３：２０ １３：０５ ｶｰﾆﾊﾞﾙ男子 5000m １組 28人 

１３：４５ １３：３５ ﾁｬﾚﾝｼﾞ混合 1600mR １組 ６ﾁｰﾑ 

１３：５５ １３：４５  ２組 ６ﾁｰﾑ 

 


