
令和５年度１００ｍチャレンジ記録会② 

「ちびっこチャレンジ体験会」のお知らせ 
 

 

１０月２１日（土）に開催の「令和５年度１００ｍチャレンジ記録会②」で小学１～３年生

を対象に「ちびっこチャレンジ体験会」を実施します。ぜひ、会場にお越しのお子様はチ

ャレンジしてみてください！ 

 

１ スターター体験 

「On Your Marks（オン・ユア・マークス）」、「Set（セット）」と言葉で合図した後に、「バン！」とピストルを打って

みよう！本競技場で選手が練習を行っている時間に、公認審判員の方からスタートの合図の仕方やピスト

ルの打ち方を説明していただいたうえで、実際にピストル打ってもらいます。スターターのキャップとウエアも

着用できますので、ぜひ記念撮影もどうぞ！ 

【受付】  ８：５０～９：００（室内走路中央付近） 

【時間】  ９：００～９：２０（担当がスターター体験の場所まで誘導します） 

【服装】  自由 

※スピーカーから電子音が出るタイプのピストルなので安全です。 

※必ず保護者の方が同伴してくださいますよう、お願いいたします。 

 

２ １００ｍチャレンジ体験レース 

ゴム（全天候型）のグラウンドを力いっぱい走ってみよう！スターターの合図でスタート。記録（タイム）は計

測しませんが、１００ｍを走りきる体験ができます。参加人数に応じて１組ごとの走る人数を決定します。 

【受付】  ９：２０～９：３０（室内走路中央付近） 

【時間】  ９：３０～９：５０（担当がスタート位置まで誘導します） 

【服装】  自由（動きやすい服装でお願いします） 

※体験中のケガ等についての責任は主催者では負いかねます。ご了承ください。 

※必ず保護者の方がゴール付近でお子様の出迎えをしてくださいますよう、お願いいたします。 

 

いずれの体験も雨天の場合は時間や内容を変更する場合があります。ご了承ください。 

 

【担当】 

 （一財）秋田陸上競技協会 

競技委員会  櫻田 文人 

 勤務先：秋田県立秋田南高等学校中等部 

 ＴＥＬ：018-833-7431 

 E-mail：ayatosakurada1221@gmail.com 

 


