
2024 長距離カーニバルサーキットⅢ 

タイムテーブル ７月６日(土) 

 

受付開始時刻を 14:30、競技開始時刻を 16:20 に変更します。 

 ※室内走路の解放時間も 14:30とします。 

 

スタート時刻 招集完了時刻 種  目 組 人 数 

１６：００ 秋田県選手権 男子 5000m 1 組  

１６：２０ １６：１０ 男子 3000m 1 組 24 人 

１６：３５ １６：２５ 男子  800m 1 組 9 人 

１６：４０ １６：３０ 女子  800m 1 組 8 人 

１６：４５ １６：３５ 女子  800m 2 組 8 人 

１６：５０ １６：４０ 女子  800m ３組 8 人 

１６：５５ 秋田県選手権 女子 4X400mR 2 組  

１７：１０ 秋田県選手権 男子 4X400mR ３組  

１７：２５ １７：１５ 女子  800m ４組 8 人 

１７：３０ １７：２０ 男子 1000m 1 組 15 人 

１７：３5 １７：２５ 男子 1000m 2 組 13 人 

１７：４０ １７：３０ 女子 1500m 1 組 9 人 

１７：５０ １７：４０ 男子 1500m 1 組 19 人 

１８：００ １７：５０ 男子 5000m 1 組 31 人 

１８：２０ １８：１０ 女子 3000m １組 2 人 

 


