
陸上チャレンジ記録会 競技注意事項及び連絡事項 

 

 

１ 当日の競技場開場は８：００、競技開始は１０：００とします。 

 

 

２ 招集所は設置しません。トラックは競技開始１０分前、フィールドは競技開始３０分 

  前までに競技場所（スタート地点、ピット）に集合し、点呼を行います。 

 

 

３ 競技開始前の競技場内での練習はトラック９：５０まで、走幅跳は９：３０までとし

ます。 

バックストレートのみ１０：２０～１２：１０の時間帯は開放しますので、ウォーミ

ングアップに使用してください。ただし、逆走は絶対にしないでください。 

 

 

４ トラック種目において、腰ナンバーカードは、１００ｍスタート付近のスタンド下に 

用意しておきますので、招集前に各自腰ナンバーカードを右腰やや後方に着用し点呼 

を受けること。なお、使用後は速やかに返却すること。 

 

 

５ 監督会議は９：００に正面入り口受付付近にて行います。 

 ＊各校・各団体代表の方は参加をお願いします。 

 

 

６ 役員が不足しているため中・高の先生方は審判業務にご協力をお願いします。 

 

 

７ ごみは各校、各団体で確実に持ち帰ってください。 

 


