
NO 組数 競技開始 召集完了 備考
1 ⼥ 2 10:30 10:20

10:35 １〜３組
10:45 ４〜６組

3 ⼥ 1 11:30 11:20
4 男 3 11:40 11:30
5 ⼥ 1 12:10 12:00
6 男 3 12:20 12:10

7 混合 1 13:30 13:20

【受付について】

１． 受付は（変更）９：００までに完了すること。  場所：本部前
２． 当⽇参加料を徴収します。お釣りの無いようお持ちください。

【招集について】
１． 朝の段階で棄権が決まっている場合は、９：００までに本部へ申告すること。
２． 最終コールは、各種⽬の競技場所で⾏う。
３． 競技開始の１０分前までに各種⽬の競技場所に集合すること。

【注意事項】
１． 逆⾛は、事故防⽌のため禁⽌とする。
２． トラックの練習時間は、７：００〜１０：２０までとする。
３． 競技の進⾏は、競技役員の指⽰に従うこと。
４． １０：２０〜１１：１０の時間帯は、ウォーミングアップ⽤に

 バックストレートを開放する。

【その他】
１． 各所属の引率者は審判業務、競技運営にご協⼒ください。
２． ごみは各⾃・各校で持ち帰ること。
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