
風の松原かけっこトライアル 2025 

【日本陸連公認記録会】開催全体要項 

１ 開催目的  

競技資格の有無に関わらず、気軽に風の松原競技場（秋田県能代市）に集い、陸上競技の原点であるか

けっこの楽しさを体感してほしい、共に集う仲間と競い合う喜びを感じてほしいという願いを具現化する。 

 

２ 参加対象 

〇 日本陸連登録に関係なく、「かけっこ」の記録を測定してみたいと思うすべての方（県内外を問わず） 

〇 かけっこに興味があり、自己責任（競技での怪我のリスクあり）の上で記録に挑戦したい方 

〇 スポ少、陸上競技部等に所属しながら、競技場に集う様々な方と共に記録に挑戦したい方 

 

３ 主 催  能代山本陸上競技協会・風の松原かけっこトライアルチーム 

 

４ 共 催  ランアシストあきた 

 

５ 開催予定日   ※最終決定日は「陸連カレンダー」参照のこと 

第 1回 ４月６日（日） 第 4回 ９月１４日（日） 

第 2回 ６月１日（日） 第 5回 １０月１２日（日） 

第 3回 ８月３日（日）   

 

６ 場 所  能代市陸上競技場（通称：風の松原陸上競技場） 

 

７ 競技種目  日本陸連公認のトラック種目をメインとし、その他オープン参加種目を含めて実施 

＊実施種目は、開催ごとの開催要項に記載する。 

＊普及目的の未公認種目はオープン種目として開催する。 

◎みんなでかけっこ５０ｍ～幼保・小学生対象。 

◎ガチかけ５０ｍ～年間チャンピオン決定種目。中学生以上対象。 

 

８ 参加資格・競技規則 

〇 ２０２５日本陸上競技連盟競技規則や能代市陸上競技場使用上のルールやマナーを守り、常に安全・安心に

心がけて行動できる方 

〇 公認種目に参加を希望する場合、公認競技会規定第５条に照らし、事前に陸連登録した有資格者であること 

 

９ 種目区割  原則下記の区割りで実施するが、参加人数等を考慮して未公認は混合開催の場合あり。 

＊幼稚園児の部・・・年少から年長までの 3学年対象～登録料のみ 

＊小学校低学年の部・・・小学 1年生から 3年生まで対象～登録料のみ 

＊小学校高学年の部・・・小学４年生から６年生まで対象 

＊中学生・高校の部          ＊大学・社会人の部       以上 ５つで原則男女別 



 

10 参加料  ＊小学校３年生以下は最初の申込時に年間登録料として３００円を徴収（単発参加の場合も含む）し、

以後に開催の参加料は無料とする。 

         ＊小学校４年生から中学生は４００円、高校生と大学生は５００円、社会人は 1,000円とする。 

         なお、年間登録をした場合（初回のみ登録料＋参加料）は、次回からの参加料を減額する。 

★参加料は、原則として当日の競技開始前までに受付で現金納入する。 

 

11 年間登録  継続（※）して参加予定の小４以上の方には、年間登録料４００円で「名前入りビブス」１枚（胸用）を配

布する。※継続とは複数回の参加を指し，すべての開催への参加を強要するものではない。 

         ★中学生以上の年間登録者には「ガチかけ５０ｍ年間チャンピオン」への挑戦資格を与える。 

★小４以上の年間登録者は、次回からのトライアル参加料を２００円減額する。（４００円は２００円、５００

円は３００円、１，０００円は８００円） 

 

12 申し込み方法 

(1) 各回の要項に記載した QR コードをスマホ等で読み取り、指定 Google フォームを活用して申し込む。 

(2) 申込時の登録メールは、原則フリーメール（Gmail、Yahoo等）登録とする。 

★申込締め切り後、諸連絡等のメールが届かない場合は、入力したアドレスにミス（大文字・小文字・抜け等）

があります。再度確認して、問い合わせアドレスにメールを送信してください。 

(3) 団体申し込みは、指定エクセルシートに必要事項を入力して、下記申込アドレスに送信する。 

(4) 参加料は、当日の競技開始前をまでに受付で現金納入する。 

(5) お問い合わせ等のやりとりは、指定 Google フォームに入力した登録メールアドレスを活用して行う。 

(6) Webプログラムは参加者のみが閲覧できるように、申込時の登録メールを活用して公開する。 

(7) 記録結果は競技終了後に、放送で通告するとともに参加者の登録メールに送信する。 

 

13 その他 

(1) 単発で参加の場合、トライアルごとのレーン腰ナンバーのみとし、ビブスは使用しない。 

(2) 年間登録ビブスは最初の参加時に会場（管理棟内本部脇）で配布する。以後環境負荷軽減のために再利用

を原則とする。なお，紛失等の場合は追加で 1枚まで配布する。 

(3) ビブスを止める安全ピン４本は各自で準備する。胸部のみに着ける。 

(4) 雨天決行。ただし，やむなく中止の場合は登録アドレスにメール送信する。 

(5) 競技中に生じた負傷、傷害等についての応急処置は行いますが、以後の責任は負いかねます。 

必要に応じての保険加入などは、参加者自身にお願いいたします。 

★ 審判不足の現状ゆえ、審判資格がある方は業務のサポートをお手伝い願えれば助かります。 

また、余裕のある方はブロックや長椅子などの用器具の準備・後片付けにご協力願えれば幸いです。 

問い合わせ・申込先アドレス:  kakekkott@gmail.com 


