
2026年度本荘由利春季陸上競技会 2026/4/18

開始 完了

小男 3

小女 5

2 9:45 女 走高跳 9 9:15 9:25

3 11:00 中女 走高跳 2 10:30 10:40

中男 4

男 11

小女 7

小男 6

2 9:15 男 走幅跳 29 8:45 8:55

3 10:45 中男 走幅跳 24 10:15 10:25

4 12:45 女 走幅跳 17 12:15 12:25

5 13:45 中女 走幅跳 15 13:15 13:25

男 11

女 6

開始 完了

1 9:30 女 円盤投 12 9:00 9:10

男 19

一般男 3

中女 9

中男 6

4 12:30 女 やり投 17 12:00 12:10

5 13:30 男 やり投 17 13:00 13:10

6 15:00 女 砲丸投 15 14:30 14:40

男 19

一般男 1

競　技　日　程　

跳　　躍　　種　　目

順序 競技開始 競技種目 人数
招集時刻(現地）

4 11:30 走高跳 11:00 11:10

1 9:00 走高跳 8:30 8:40

走幅跳 8:00 8:10

6 15:00 三段跳 14:30 14:40

2 10:00 円盤投 9:30

3 9:30 砲丸投 9:00

　出場者数・組数によって、競技開始時刻は変わりますが、種目はこの順番で行う予定ですの
で、種目選択の参考にしてください。

7 16:00 砲丸投 15:30 15:40

9:40

9:10

投　　て　　き　　種　　目

順序 競技開始 競技種目 人数
招集時刻(現地）

1 8:30



招 集 は 競 技 場 所


