
【トラック競技】

順 種　別 組 招集開始 招集完了 競技開始

1 共女 混成８０ｍＨ ★ １組 9:00 9:15 9:30

2 共男 混成８０ｍＨ ★ １組 9:05 9:20 9:35

3 ４女 １００ｍ 予選 ４組１着＋４ 9:15 9:30 9:45

4 ４男 １００ｍ 予選 ３組２着＋２ 9:35 9:50 10:05

5 ５女 １００ｍ 予選 ３組２着＋２ 9:50 10:05 10:20

6 ５男 １００ｍ 予選 ２組３着＋２ 10:05 10:20 10:35

7 ６男 １００ｍ 予選 ２組３着＋２ 10:15 10:30 10:45

8 ３女 ６００ｍ 決勝 １組 10:40 10:55 11:10

9 ３男 ６００ｍ 決勝 １組 10:45 11:00 11:15

10 ４女 ８００ｍ 決勝 １組 11:00 11:15 11:30

11 ４男 ８００ｍ 決勝 １組 11:05 11:20 11:35

12 共女 ８００ｍ 決勝 １組 11:15 11:30 11:45

13 共男 １０００ｍ 決勝 １組 11:25 11:40 11:55

オーダー用紙
提出〆切

14 男女混合 4×100ｍＲ 決勝 １組 12:30 12:45 13:00 11:45

15 友情 １００ｍ 決勝 １組 12:40 12:55 13:10

16 ３女 １００ｍ 決勝タイムレース ２組 12:50 13:05 13:20

17 ３男 １００ｍ 決勝タイムレース ３組 13:00 13:15 13:30

18 ４女 １００ｍ 決勝 １組 13:20 13:35 13:50

19 ４男 １００ｍ 決勝 １組 13:25 13:40 13:55

20 ５女 １００ｍ 決勝 １組 13:30 13:45 14:00

21 ５男 １００ｍ 決勝 １組 13:35 13:50 14:05

22 ６女 １００ｍ 決勝 １組 13:40 13:55 14:10

23 ６男 １００ｍ 決勝 １組 13:45 14:00 14:15

【フィールド競技】

順 種　目 種　別 種　別 参加人数 招集開始 招集完了 競技開始

1 混成男女 走幅跳 決勝 女子11 男子12 8:45 9:00 9:30

1 混成男女 走高跳 決勝
混成女6
混成男7 10:45 11:00 11:30

1 混成男女
ジャベリック
ボール投げ 決勝

混成女11
混成男12 11:15 11:30 12:00

種　　　目

表彰タイム（12:30～12:50）

表彰タイム（14:30～15:00）

競　　技　　日　　程


